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Bloedverdunner
Werkt net zo als aspirine

8-0820Ascal
1.6.02

Acetylsalicylzuur
Tabl. 80 mg
Of
Carbasalaatcalc. 
100mg

Bevordert samentrekking  
baarmoederslijmvlies           in 
koelkast

Nabloeding 
baarmoederslijmvlies

5-0761.4.03Oxytocine
Amp.5U/ml/ml

BloedstollendOverdosering 
antistollingpreparaten

1-092Konakion
1.4.02

Phytomenadione
10mg/ml

1-073Lasix
1.3.03

Furosemide
Amp.10mg/ml

VaatverwijdendHartzwakte5-1020Cedocard
1.2.02.

Isosorbide-nitraat
Tabl. 5 mg.

Bloeddruk stijgt
Bevorderd prikkelgeleiding v.h. hart

Hartstilstand
Anafylactische shock

12-
08

6Epinefrine
1.1.02.

Adrenaline
Amp.1mg/ml

Werking/bijzonderheden.SymptoomExp.HHMerknaamWerkzame stof

Hart en vaatziekten 1              
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Maag/darm kanaal 2

Om rectaal vocht toe te dienen.1II.5.02.aRectaalclysma+cath

Verzacht en pijnstillendBij aambeien10-0822.6.01Vaseline/lidocaine
Creme3 %

Remt darmperistaltiekBij diarree3-0980Imodium
2.4.01

Loperamide
Caps. 2 mg.

Bevorderd peristaltiek
Sterke werking op rectumperistaltiek

Bij zeer harde 
ontlasting

9-08 2x
3-09 1x

12Microlax
2.3.02

Na-laurylsulf.sorbit
Microklysma

Maakt ontlasting zacht
Bevorderd peristaltiek rectum

Bij verstopping10-062Duphalac
2.3.01

Lactulose
Siroop 300 ml.

Bij 
misselijkheid

---52.2.03Metoclopramide
Amp.10mg/2ml

Verhoogt maagperistaltiek richting 
darmen

Bij braken10-0818Motilium
2.2.02

Domperidom
Zetpillen 60 mg.

---602.1.02Omeprazol
Tabl/caps.20 mg

Neutraliseerd maagzuurZuurbranden3-082Antagel
2.1.04

Algeldraat/Mg.hydr
Suspensie 300 ml.

Werking/bijzonderheden.Symptoom.Exp.HHMerknaamWerkzame stof
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Bij morfine in kluisBij 
overdosering 
Morfine

---33.4.01Naloxon
Amp.0,4mg/ml

Is pijn/koorts/ontstekingsremmendBij 
koliekpijnen

1-0710Voltaren
3.3.02

Diclofenac
Zetpillen 100 mg

Opiaat, hoort in kluis.Bij zware pijn4-09103.2.03Morfine
Amp. 10mg/ml

Maximaal 6 per dagBij pijn10-07803.1.03Paracetemol
Tabl 500 mg

Pijnstillend, ontstekingsremmend
Niet bij maagklachten

Bij pijn6-1040Brufen
3.1.02

Ibuprofen
Dragees 400 mg

Werking/bijzonderhedenSymptoomExpHHMerknaamWerkzame stof

Pijnstillend/krampwerend 3



4

Slaapmiddel, maximaal 20 
mg.

Bij inslaapproblemen.8-0920Normison
4.5.01

Temazepam
Caps.10 mg.

Onderhoudsdosering epi-
Lepsie, ontwenn.versch.

3-0920Tegretol
4.4.02

Carbamazine
Tabl. 200 mg

Werkt ongeveer 6 uurBij zeeziekte8-09504.3.03Cinnarizine
Tabl.25 mg.

Werkt ongeveer 4 uurBij zeeziekte1-07204.3.02Cyclizine
Zetpil 100mg.

Voor im en iv injectieIdem11-09104.2.02Haloperidol
Amp.5mg/ml.

Psychische opwinding
Psychose,ontwenn.versch.

7-0820Haldol
4.2.01

Haloperidol
Tabl.1 mg.

Kalmerend,spierverslappend
Slaapverwekkend.

ontwenningsverschijnsele
n
Ernstige slaapstoornissen

2-0920Seresta
4.1.03

Oxazepam
Tabl 10 mg.

Kalmerend,spierverslappend
.

Bij angst,epileptische
Toeval, spit

7-0810  Stesolid
4.1.02

Diazepam
Klisma
10mg/2,5ml

Werking/bijzonderhedenSymptomenExpHHMerknaamWerkzame stof

Zenuwstelsel 4
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In koelkast.
Voor im en iv injectie

Bij laag bloedsuiker
(hypo)

4-
08

212.1.01Glucagon
Amp.1mg.

Remt de zwelling van hersenweefsel door 
b.v. ernstig trauma, tumoren

Verhoogde hersendruk9-
08

5Decadron
5.2.02

Dexamethason
Amp.5mg/ml

Voor im en iv injectieHeftige allergische
Reacties

3-
07

3Tavegil
5.1.04

Clemastine
Amp.2mg/ml

Zwak sederendAllergischr reacties1-
09

20Tavegil
5.1.03

Clemastine
Tabl.1 mg.

Werking/bijzonderhedenSymptomenExpHHMerknaamWerkzame stof

Anti allergie / anti anafylactisch 5
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Zuurstofslangetje

Niet langer dan 5 dagen
Gebruiken.

Verstopte neus,
Gezwollen neusslijmvlies

10-085Otrivin
6.3.01

Xylometazoline
neusdr.0,1%   10ml

Dempt de hoestprikkkelBij droge hoest1-093Dampo,darolan
Rami,vicksvapo
6.2.01

Dextromethorfan
Siroop 200 ml

1 puf, 5 x rustig ademen.
Klepje moet klikken.

Wanneer inhalatie niet
Meer kan .

16.1.04Voorzetkamer

Mag iedere 5 minuten herhaald
Worden tot 6 á 7 keer

Bij astma aanval2-072Ventolin
6.1.02

Salbutamol
Inhalatie 0,1 ds

Werking/bijzonderhedenSymptomenExpHHMerknaamWerkzame stof

Ademhalingsstelsel 6
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1-10157.1.08Oplosmiddel voor 
zinacef

3-0837.6.02Anti-tetanus
Amp 250eh/2ml

In koelkast bewaren
>15 jr geleden: vaccin + anti-tet.immunoglob.
< 15 jr geleden: alleen vaccin

12-0657.6.01Tetanusvaccin
Amp 0,5ml

BreedspectrumLucht/urine/
Maag/darm infectie

10-0740Ciproxin
7.5.01

Ciprofloxacine
Tabl 250 mg

ParasietdodendBij vaginale en darm
Infecties

11-0720Flagyl
7.4.02

Metronidazol
Tabl 500 mg

Vooral bij urineweg/
Luchtweg infectie

5-0830Bactrimel
7.2.02

Co-trimoxazol
Tabl 800/160

Breedspectrum
Voor im injectie

1-0715Zinacef
7.1.08

Cefuroxim
Amp 750mg

Breedspectrum2-0720Vibramycine
7.1.07

Doxycycline
Tabl 100mg

Breedspectrum
Let op overgevoeligheid

5-0860Flemoxin
7.1.01

Amoxicilline
Caps.500 mg

Werking/bijzonderhedenSymptomenExp.HHMerknaamWerkzame stof

Infectiewerend 7
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111.5.05.gStuwband

Steriel                                   7-
07

411.5.05.eInfuusnaald

Steriel                                   1-
09

411.5.05.fInfuussysteem

Ter vervanging bloedtransfusie             
In verband met AIDS preventie

Veel bloedverlies12-
09

58.3.01Pasmavervanger
Infuus 500 ml

Lage bloeddruk
Veel bloedverlies

9-
08

2Fysiologisch zout
8.1.02

NaCl 0,9%
Infuus 500ml

Bij uitdroging, vooral
Door diarree

12-
07

188.1.01ORS 
Sachet voor 1 ltr.

Werking/bijzonderhedenSymptomenExpHHMerknaamWerkzame stof

Rehydratie,plasmavervanging 8 
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Niet bij de ogen Dun aanbrengenBij eczeem12-0729.1.21Hydrocortison 1%

Tube 30g

Bij schurft6-073Loxazol
9.1.20

Permetrine 10mg/g
Lotion 59 ml

Bij jeuk12-06 1x
11-07 1x

29.1.18Lanettementhol 2%
Tube 10 g

Op de huid strooien, na enkele 
uren 
Afspoelen.

10-064Anti 
zweetpoeder
9.1.15

Alumnis comp
Poeder 100g

Bij 1e, 2e, 3e graads verbrandingBrandwonden10-06 3x
8-07 2x

5Flammazine
9.1.13

Zilversulf. 1%
Creme tube 50 g

Bij 
schimmelinfectie

11-064Daktarin
9.1.10

Miconazolnitr. 2%
Creme tube 30 g

Niet op beschadigde huidBij spierpijn7-073Spierpijn crème
9.1.09

Caps.compositum
Creme tube 30 g

Let op overgevoeligheidOntstoken wonden10-0839.1.08Betadine zalf
Tube 30 g

29.1.05Handalcohol 70%

Desinfectie instrumentarium4-073Cetrimidum
Savlon 9.1.04

Chloorhex.cetrimide
Flac.250 ml

Huiddesinfectie
Bij overgevoeligheid voor jodium

2-074Sterilon
9.1.03

Chloorhexidine0,5%
Flac.30 ml

Werking/bijzonderhedenSymptomenExpHHMerknaamWerkzame stof

Dermatologie 9
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Via een watje aanbrengen.Bij kiespijn1-
09

1Kruidnagelolie
9.5.03

Carophyli
aetherol.
Flac 10ml

Voor im en sc injectieBij hechten10-
07

2Xylocaine
9.5.02

Lidocaine 2 %
Flac.20 ml

Werking/bijzonderhedenSymptomenExpHHMerknaamWerkzame stof

Plaatselijke verdoving en hechting 10

Steriel8-0820
11.2.12c

Zwaluwstaartpleister

Steriel11-0810
11.2.13e

Hechting Atraumatisch
Ethilon 5-0

Steriel10-1010
11.2.13d

Hechting atraumatisch
Ethilon 3-0

steriel1-0710
11.2.13c

Hechting atraumatisch
Vicryl 4-0

OpmerkingenExpHHMateriaal
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Ontstekingsremmend/antibiotisch
Niet bij geperforeerd trommelvlies

Ontsteking in uitwen-
Dige oorgang

10-62Otosporin
9.3.03

Neom.poly/hydro
Druppels 10ml

Werking/bijzonderhedenSymptomenExpHHMerknaamWerkzame stof

Oorheelkundig 11

Ontsmettend na tandheelkundige
Ingrepen

Tandvleesontsteking11-
06

2Corsodyl
9.4.01

Chloorhexidine
2%
Gorgeldrank 
200ml

Werking/bijzonderhedenSymptomenExpHHMerlnaamWerkzame stof

Mond en keel 12
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11.3.10Nylon lisje

5 compressen
11.2.15a+bOogcompres+ooglapje 6-08 

9-
09

2Ooglampje 
+blauw kapje

Oppervlakkige
Infectie

5-0724Fucithalmic
9.2.07

Fusidine 1%
Gel dosis 0,2g

Grotere infectie11-0629.2.06Tetracycline 1%
Zalf tube 4g

Gebruiken met lampje met
Blauw kapje

Om hoornvliesbeschadi-
ging op te sporen

5-0819.2.05Fluorceine 1%
Eenmalig

Verhoogde oogbol
druk

4-071Pilogel
isoptocarpine
9.2.04

Pilocarpine 2%
Druppels 10 ml

In koelkastOppervlakkige
Infectie

1-08209.2.03Tetracaine 0,5%
Druppels

Werking/bijzonderhedenSymptomenExpHHMerknaamWerkzame stof

Oogheelkundig 13
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2
.1.06

Zuurstofmasker disposable

1
11.1.04

Lifeway – Weinmann

1
11.1.03

Afzuigeenheid om 
Luchtweg uit te zuigen

1
11.1.02.a 

Zuurstofkoffer 

1
11.1.01

Beademings ballon met
Demandventiel +masker

OpmerkingenExpHHMateriaal

Reanimatiebenodigdheden 14
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Tegen afkoeling111.6.05Reddingsdeken 

RVS                                                        2Veiligheidsspelden 12 stuks                    
11.2.16

2Synthetische watten3m/10cm                 
11.2.14                

Waterbestendig       2Hechtpleister 5mx11/4cm                       
11.2.12a

2-101
2

Onsteriele handschoenen                      
11.2.09a

4Driekante doeken katoen                       
11.2.08

4Hydrofiel watten 100g                         11.2.06

Met applicator4Tunnelverband voor vingers5m              11.2.04

3
0

Hydrolast windsel  4m/6cm                   11.2.03

1Zelfklevend elastisch verb.4m/6cm 11.2.02    

OpmerkingenExpH
H

Materiaal

Verbandmiddelen 15
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Steriel                             4-094Snelverband no 3 groot                          
11.2.11c

Steriel                             4-091
0

Snelverband no 2 middel                        
11.2.11b   

Steriel                             8-104Snelverband no 1 klein                            
11.2.11a

Waterbestendig                           1-083Pleisterverband 1m/6cm                        
11.2.10b

Steriel                             7-073Handschoenen Large
11.2.09c

Steriel                             7-073Handschoenen Medium                          
11.2.09b

Steriel                              7-102
0

Vaselinegaas  10x10                              
11.2.05c

Steriel                              6-083Hydrofielgaas 10x10  25stuks              
11.2.05b

Steriel                              6-081
0

Hydrofielgaas 5x5   16 stuks                
11.2.05a

OpmerkingenExpH
H

Materiaal

Verbandmiddelen 16 steriel
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Steriel.     Voor intra musculaire injectie.        3-0850  11.5.05cInjectienaalden 
40x0,8mm

Steriel. Voor sub cutane injectie.                 9-0825  11.5.05c             Injectienaalden 
16x1/2mm

Steriel.     Disposable3-0710  11.5.05b             Injectiespuit 5ml.
Steriel.        Disposable.                                       5-0950  11.5.05a             Injectiespuit 2ml.
RVS1  11.3.09                   Ringzaagtang
Disposable5  11.3.07                 Scheerapparaat

RVS      voor het hechten1  11.3.06Naaldvoerder mathieu
17cm

RVS1  11.3.05                  Arterieklem kocher
RVS1  11.3.08                 Splinterpincet
RVS1  11.3.04b                 Pincet chirurgisch
RVS1  11.3.04a                  Pincet anatomisch

RVS1  11.3.03bVerbandschaar lister
18cm

RVS1  11.3.03a                  Schaar chirugisch
RVS1  11.3.02                    Instrumentendoos
steriel11-083  11.3.03                    Scalpel
OpmerkingenExpHHMateriaal

Instrumentarium, spuiten, naalden 17



174
11.4.04

evacuatielijst

20
11.4.03

Registratiebladen

Hout50               
11.9.06

Wattendragers

Voor bloed/urine monsters.1                 
11.9.05

Voorwerpglaasjes 12 stuks

Voor bloedsporen,glucose,eiwit,nitriet, leucocyten.5-0750              
11.4.02

Urine teststrips

Disposable50              
11.4.01

Tongspatels

Bij onderkoeling1                 
11.4.08

Hypothermometer

3                 
11.4.07

Koortsthermometer

1                 
11.4.06

Bloeddrukmeter

1                 
11.4.05

Stethoscoop

Bij brandwonden11-081                
11.2.07a

Methaline laken 

RVS.                                                            2                 
11.5.08

Nierbekken

OpmerkingenExpHHMateriaal

Onderzoek, bloeddrukmeter, brandwonden 18
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Ijsblaas

Windring

Rietjes

3-0750               11.9.03Condooms

1                 
11.9.01b

Bodybag

1                 11.6.02Warmwaterzak

2                11.5.04Urinezak met condoomaansl.

Steriel,                                                
In spuit verpakt.

1-092
11.5.07             

Catheterglijmiddel
Lido2%/chloorhex0,05%

Steriel
Voor vrouwen

---1Urine cath Thieman
No 12 zonder ballon

Steriel
Voor mannen                                                 

12-081                11.5.06Urinecatheter thieman no 16 
zonder ballon

OpmerkingenExpHHMateriaal

Catheterisatie, diversen 19
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1                            
11.7.07

Brancard.

1                            
11.7.06   

Vacuumschelpmatras met voetpomp

Instelbaar.2                           
11.7.05

Nekkraag

1                           
11.7.03

Vacuum spalk met pomp , diverse maten

Volgens thomas.1                           
11.7.04

Dijbeen

Draadspalk, vervormbaar.6x1                       
11.7.02

Onderarm,hand,onderbeen 70 cm.

Aluminium, vervormbaar2                          11.7.01Vingers,tenen

OpmerkingenHHMateriaal

Immobilisatie 20
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Op alle onbedekte huidDeet

2                    
11.8.05

Insectenbestrijdingsmiddel

In donker bewaren1-072                    11.8.01Drinkwater 
desinfectiemiddel 1 x totale 
watervoorraad

OpmerkingenExpHHMateriaal

Insectenverdelging, desinfectie 21


