
Grab bag
Voedsel
Drinkwater
Droegvoer
Blikopener Zakmes

EHBO benodigdheden
Leukomed T plus Tegaderm
Splinter pincet
Vergrootglas (voor splinters) Mobiele telefoon camera
Rolletjes verband in diverse maten
Betadine zalf Hibicet Alcohol 70%
Absorberend verband Maandverband
Hydrofyle gazen 10x10
Verbandschaar
Leukopor (papieren tape)
Anitmuggen (deet)
Zonnebrandcrème Factor 20
Aluminium deken 2x
Tekenpincet
Zilversulfadiazine zalf
Drukverband + synthetische watten
Veiligheids spelden
Driekantige doek
Zwaluwstaartjes 3M Steristrip
Wegwerphandschoenen
Parafinegaas
Vingerspalk + vingerverband
Beademingskapje (pocketmask)
Tetracicline oogzalf

Medicijnen
Pijnstillers Paracetamol 500mg tabletten

Tramadol 50mg capsules
Diclofenac 50mg tabletten

Tegen zeeziekte Cinnarizine 25mg tablet
Primperan 20mg zetpil

Tegen diaree Loperamide 2mg capsule

Apparatuur
Handstakel
Vuurpijlen
Zaklampje
Laserlampje



Handmarifoon
Visgerij


